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1. Frohe Festtage 

 

 
 

      Der Jahresausklang ist eine spannende Zeit: 

      Das Vergangene Revue passieren lassen und mit  

     Neugier auf das Kommende blicken.  

     Wir bedanken uns für die vielen erfolgreichen  

     Momente, die wir mit Ihnen erleben durften. 

 

 

Herzlichen Dank 

Geniessen Sie die Festtage! 

 
 
 

2. Rückblick Forum  
Unser 1. Forum zum Thema Posttraumatische Belastungsstörungen ist schon Geschichte… 

Rund 70 Teilnehmende fanden am 06. September 2019, im Hörsaal des Kantonsspital Baden Platz um sich 

auszutauschen und vernetzen zu können.  

Die drei spannenden Referate ergänzten den Nachmittag wertvoll.   

Wir Danken herzlich:  

• Frau Barbara Hürlimann, Leiterin Abteilung Gesundheit für Ihren Besuch und Ihre Grussworte. 

• Den Referentinnen Frau Prof. Dr. phil. Ulrike Ehlert, Frau lic. phil. Sara Michalik und Frau Susanne 

Grylka MSc Midwifery PhD, für ihr Engagement. 

• Dem Kantonsspital Baden für die zur Verfügung Stellung des Hörsaals, für die Führung durch das 

Programm und der Küche für den feinen Apero. 

• Allen Teilnehmenden für ihr Kommen und ihr Interesse.  
 

Wir freuen uns schon heute auf das 2. Forum des Fachnetzwerk Familienstart Aargau im Herbst 2020. 

Datum und Thema werden per Newsletter und auf unserer Website bekanntgeben.  

http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=&url=%2Furl%3Fsa%3Di%26rct%3Dj%26q%3D%26esrc%3Ds%26source%3Dimages%26cd%3D%26ved%3D%26url%3Dhttps%253A%252F%252Fconsulto.de%252F2018%252F12%252F05%252Ffrohe-weihnachten%252F%26psig%3DAOvVaw2X-Ve89y0q7bDMC3YWpfk4%26ust%3D1573293783523737&psig=AOvVaw2X-Ve89y0q7bDMC3YWpfk4&ust=1573293783523737


  

 

 

 
 

 

3. Registration 
Es würde uns freuen, Sie und Ihren Arbeitgeber als Mitglied unseres Fachnetzwerk Familienstart Aargau 

begrüssen zu dürfen.  

Um unseren administrativen Aufwand möglichst gering zu halten, werden wir im 1. Quartal 2020 ALLE 

ehemaligen Mitglieder des Netzwerks Wochenbett als Mitglieder auf unserer  

Website www.fachnetzwerk-familienstart.ch erfassen. 

Bitte geben Sie uns unter info@fachnetzwerk-familienstart.ch bis 31.01.2020 Bescheid, wenn 

Sie nicht, oder nur anonym erfasst werden möchten.  
Registrierung 
  

4. Themen Newsletter 
Haben Sie ein interessantes Thema für unseren Newsletter? 

Melden Sie sich unter info@fachnetzwerk-familienstart.ch. 

 

5. Erklärvideo "Gesunde Schwangerschaft" 
Gerne teilen wir euch den Link zum Erklärvideo "Gesunde Schwangerschaft" mit. Der Film ist vom 

Hebammenverband entwickelt worden.  

https://youtu.be/uBv-1v0HXUs.   
  

6. EPDS-Fragebogen in weiteren Sprachen 
Der Verein Postnatale Depression stellt neu den Fragebogen zur Edinburgh-Postnatal-Depressions-Skala 

(EPDS) in weiteren 7 Sprachen zur Verfügung. Sie finden diesen unter dem Link 

https://www.postnatale-

depression.ch/de/selbsttest.html?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=Newslett

er+02%2F2019+Fachpersonen 
  

7. Aktuelles 
 Nächste Newsletter              Februar/Juni/Oktober 

Eingabeschluss nächster Newsletter 31. Januar 2020 
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