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1. Save the Date  
Unser 2. Forum findet am Freitag, 11. September 2020 

von 13.00 - 17.00 Uhr im Hörsaal des Kantonsspital Baden statt. 

Wir freuen uns auf spannende Referate, interessante Informationen an unserem Marktplatz und einen 

regen Austausch. 

Weitere Informationen finden Sie in Kürze auf unserer Website. 

 

2. Registration 
Sind Sie in einer Organisation/Institution/Fachstelle rund um den Familienstart tätig? Oder sind Sie eine 

Fachperson mit einer kantonalen Bewilligung oder Zulassung im Bereich Familienstart? 

Dann werden Sie bei uns Mitglied! Sie profitieren von Newslettern, erhalten laufend Infos aus der 

Fachwelt, können sich vernetzen und werden zum jährlichen Forum im Herbst eingeladen.  

Die Mitgliedschaft ist unentgeltlich. 

Registrierung 

 

3. Themen Newsletter 
Haben Sie ein interessantes Thema für unseren Newsletter? 

Melden Sie sich unter info@fachnetzwerk-familienstart.ch. 

 

4. Ernährung 
Die Gesundheitsförderung Schweiz hat neue Broschüren zur Ernährung, Bewegung und psychische 

Gesundheit während der Schwangerschaft, der Stillzeit und im Kleinkindalter aufgeschaltet.  

Ebenfalls gibt es nun Broschüren in 13 verschiedenen Sprachen.   

Es lohnt sich nachzuschauen. Link 

 

5. Neuste Erkenntnisse zur Gesundheit der Aargauer Bevölkerung 

Ein gesundheitsförderliches Verhalten der Eltern begünstigt den Lebensstart eines Kindes. Wie steht es um 

die Gesundheit der Aargauerinnen und Aargauer? Erstmals liegen repräsentative Daten zur Gesundheit 

der Aargauer Bevölkerung vor, die im Rahmen der schweizerischen Gesundheitsbefragung 2017 (SGB17) 

und der Studie "Health Behaviour in School-aged Children" (HBSC) 2018 erhoben worden sind.  

Zu den Daten 

 

6. Aktuelles 
Nächste Newsletter                        Juni/Oktober 

Eingabeschluss nächster Newsletter 30. Mai 2020 

https://www.fachnetzwerk-familienstart.ch/forum/forum.html
https://www.fachnetzwerk-familienstart.ch/anmeldeformular.html
mailto:info@fachnetzwerk-familienstart.ch
https://gesundheitsfoerderung.ch/kantonale-aktionsprogramme/ernaehrung-und-bewegung/kinder-und-jugendliche/fokusthemen/kleinkindbereich.html
https://www.ag.ch/de/verwaltung/dgs/gesundheit/gesundheitsfoerderungpraevention/publikation_sgb/departement_detailseite_412.jsp

