
Doris Burkhard Geschäftsleitung Fachnetzwerk Familienstart  
E -Mail: info@fachnetzwerk-familienstart.ch Website: www.fachnetzwerk-familienstart.ch 

 
 
 
 
 
 

Einladung zum Lunchinar 
 
Freitag, 21. November 2025 12.00 Uhr – 13.30 Uhr (online) 
 
Sterben am Lebensanfang – Eltern beistehen, wenn ihr (ungeborenes) Kind sterben wird oder 
gestorben ist  
 
Wie können wir Eltern begleiten, wenn ihr Kind rund um die Geburt stirbt oder sterben wird? Welche 
Haltung und welches Wissen brauchen Fachpersonen, um in dieser Ausnahme-situation präsent zu sein? 
In diesem kompakten Online-Seminar widmen wir uns zentralen Grundlagen der Begleitung nach dem 
frühen Tod eines Kindes.  
 
Inhalte sind: 

• Verschieden Arten von Kindsverlust  
• Das Kontinuum Elternschaft: Eltern bleiben – auch ohne lebendes Kind 
• Schock und Ausnahmezustand: erste Reaktionen verstehen 
• Präsenz, Stabilisierung und erste Schritte der Begleitung 
• Methodik: Theoretische Impulse, Übungen und kurze Reflexionsaufgaben ermöglichen eine 

praxisorientierte Auseinandersetzung – auch auf persönlicher Ebene. 
 
Dieses Lunchinar schafft einen geschützten Raum für Reflexion und fachlichen Austausch – kompakt, 
alltagstauglich und praxisnah. 
 

 
 
Referentin: 
Helen Walker, Verantwortliche Fachprojekte, Psychologin kindsverlust.ch, Fachstelle 
Kindsverlust während Schwangerschaft, Geburt und erster Lebenszeit 
 
 
 

 
 
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung per E-Mail an: info@fachnetzwerk-familienstart.ch 
 
 
Freundliche Grüsse 
 
Doris Burkhard 
Geschäftsleitung 
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