
  

 

 

 

Wir wünschen Ihnen ein frohes Weihnachtsfest und einen guten Rutsch ins neue 

Jahr.  
Ein ereignisreiches Jahr neigt sich dem Ende zu und lässt auf eine bessere Zukunft 

hoffen. Wir bedanken uns für die gute Zusammenarbeit und freuen uns auf viele 

spannende Begegnungen im neuen Jahr. 

Herzliche Grüsse 

Fachnetzwerk Familienstart Aargau 

 

 

 

Forum 
Haben Sie sich schon für unser online Forum angemeldet?  

Freitag, 05. März 2021 13.00 - ca.17.00 Uhr 
 

"Sexualität in der Schwangerschaft" 

Dr. med. Eliane Sarasin-Ricklin und Dr. med. Zuzana Kaplan, Konsiliarärztinnen 

für Sexualmedizin USZ 

 

"Wieder schwanger nach einer Totgeburt" 

Felicia Burckhardt, Hebamme MSc und Hebammenexpertin Geburtshilfe KSB 

 

"Die Rolle des Kindsvaters"                                                                                            

Dr. med. univ. Karin Hofmann, Oberärztin und 

Fachleiterin  Psychosomatik, Gynäkopsychiatrie und Sexualtherapie PDAG 

 

Weitere Informationen erhalten Sie per E-Mail und auf unserer Website. 

Für Fragen wenden Sie sich an info@fachnetzwerk-familienstart.ch.  

 

https://fachnetzwerk-familienstart.us19.list-manage.com/track/click?u=762e96e5202d8622f60b3a2f3&id=5294d96a75&e=4506d719d3
https://fachnetzwerk-familienstart.us19.list-manage.com/track/click?u=762e96e5202d8622f60b3a2f3&id=2c72796e03&e=4506d719d3
mailto:info@fachnetzwerk-familienstart.ch
https://fachnetzwerk-familienstart.us19.list-manage.com/track/click?u=762e96e5202d8622f60b3a2f3&id=26d18f8053&e=4506d719d3


 

 

 

Website 
Nehmen Sie sich einen Moment Zeit und schauen Sie auf www.fachnetzwerk-

familienstart.ch vorbei. Wir haben für eine bessere Übersicht die Mitgliederliste und die 

wichtigen Links überarbeitet und neu dargestellt. Bitte melden Sie allfällige Korrekturen an 

info@fachnetzwerk-familienstart.ch. 

Zudem wird ein Login geschützter Mitgliederbereich mit Forum zum einfachen 

Austauschen und Vernetzten eingerichtet. Unsere registrierten Mitglieder erhalten ihre 

Login Daten Ende Januar 2021 in einer separaten E-Mail. 

Wir freuen uns auf ihren virtuellen Besuch.  

 

 

Krise nach der Geburt-neue App verspricht 

Hilfe 
Rund 15 Prozent der Mütter und 10% der Väter geraten nach der Geburt ihrer Kinder in 

eine seelische Krise - darüber gesprochen wird selten. 

Zur App  

 

Gesunde Schwangerschaft 
Im Rahmen des Schwerpunktprogramms "Bewegung und Ernährung" wird seit 2018 das 

Pilotprojekt "Gesunde Schwangerschaft–wirksame Betreuungsmodelle für Mütter mit 

Adipositas" umgesetzt. Folgende Massnahmen konnten bereits umgesetzt werden oder 

sind im Abschluss der Umsetzung:  

• MIAPAS-Schulung und Schulung in Motivational Interviewing für 

Fachexpert*innen 

• Erklärfilm zur Bedeutung von Epigenetik und dem Einfluss des 

Verhaltens in der Schwangerschaft auf das ungeborene Kind: 

https://youtu.be/hO-dt63GtTg 

• Übersetzung der Stillbroschüre von Stillförderung Schweiz in "Einfache 

Sprache" übersetzt (Publikation Anfang 2021) 

• Lancierung von "Femmes-Tische" Runden in Zusammenarbeit mit dem 

Hebammenverband: Migrantinnen werden auf sehr niederschwellige Art 

für die Bedeutung der Gesundheit in der Schwangerschaft sensibilisiert. 

Zum Forschungsbericht Pilotprojekt Begleitung gesunde 

Schwangerschaft 

https://fachnetzwerk-familienstart.us19.list-manage.com/track/click?u=762e96e5202d8622f60b3a2f3&id=8515b36b62&e=4506d719d3
https://fachnetzwerk-familienstart.us19.list-manage.com/track/click?u=762e96e5202d8622f60b3a2f3&id=8515b36b62&e=4506d719d3
https://fachnetzwerk-familienstart.us19.list-manage.com/track/click?u=762e96e5202d8622f60b3a2f3&id=cfebde7e5d&e=4506d719d3
https://fachnetzwerk-familienstart.us19.list-manage.com/track/click?u=762e96e5202d8622f60b3a2f3&id=2584a08e0a&e=4506d719d3
https://fachnetzwerk-familienstart.us19.list-manage.com/track/click?u=762e96e5202d8622f60b3a2f3&id=2b61821176&e=4506d719d3
https://fachnetzwerk-familienstart.us19.list-manage.com/track/click?u=762e96e5202d8622f60b3a2f3&id=1670202098&e=4506d719d3
https://fachnetzwerk-familienstart.us19.list-manage.com/track/click?u=762e96e5202d8622f60b3a2f3&id=996a809eee&e=4506d719d3
https://fachnetzwerk-familienstart.us19.list-manage.com/track/click?u=762e96e5202d8622f60b3a2f3&id=136cf98f68&e=4506d719d3
https://fachnetzwerk-familienstart.us19.list-manage.com/track/click?u=762e96e5202d8622f60b3a2f3&id=ab1bf69522&e=4506d719d3
https://fachnetzwerk-familienstart.us19.list-manage.com/track/click?u=762e96e5202d8622f60b3a2f3&id=05aeaa4f57&e=4506d719d3
https://fachnetzwerk-familienstart.us19.list-manage.com/track/click?u=762e96e5202d8622f60b3a2f3&id=05aeaa4f57&e=4506d719d3
https://fachnetzwerk-familienstart.us19.list-manage.com/track/click?u=762e96e5202d8622f60b3a2f3&id=f5a70c74b5&e=4506d719d3
https://fachnetzwerk-familienstart.us19.list-manage.com/track/click?u=762e96e5202d8622f60b3a2f3&id=33762ab40b&e=4506d719d3


 

 

Fachtagung Kindesschutz 

Save the Date: 25. Juni 2021 
Die jährliche Kindesschutztagung wird sich 2021 mit dem Thema Frühe Förderung an der 

Schnittstelle zum Kindesschutz befassen. 

Weitere Informationen werden zeitnah auf  www.kindesschutztagung.ch aufgeschaltet. 

  

Registration 
Sind Sie in einer Organisation/Institution/Fachstelle rund um den Familienstart tätig? Oder 

sind Sie eine Fachperson mit einer kantonalen Bewilligung oder Zulassung im Bereich 

Familienstart? 

Dann werden Sie bei uns Mitglied! Sie profitieren von Newslettern, erhalten Infos aus der 

Fachwelt, können sich vernetzen und werden zum jährlichen Forum eingeladen. 

Die Mitgliedschaft ist unentgeltlich. 

Registrierung 

   

Themen Newsletter 
Haben Sie ein interessantes Thema für unseren Newsletter? 

Melden Sie sich unter info@fachnetzwerk-familienstart.ch. 

   

Aktuelles 
Nächste Newsletter: März / August / Dezember 2021 

Eingabeschluss nächster Newsletter 15. März 2021  

  

 

 

 

https://fachnetzwerk-familienstart.us19.list-manage.com/track/click?u=762e96e5202d8622f60b3a2f3&id=47aea232f2&e=4506d719d3
https://fachnetzwerk-familienstart.us19.list-manage.com/track/click?u=762e96e5202d8622f60b3a2f3&id=7be1dc2b3a&e=4506d719d3
mailto:info@fachnetzwerk-familienstart.ch

