
  

  

 

Einladung zum online Forum 
Freitag, 23. September 2022, 13.00 - ca.16.00 Uhr 

Vernetzung bei psychosozialen Problematiken  

Eine Vernetzung der Fachpersonen zu diesem Thema wird immer wichtiger. 

Daher begrüssen wir Sie zu unserem Forum zum Thema «Vernetzung bei 

psychosozialen Problematiken». 

  

Die ersten Lebensjahre eines Kindes sind entscheidend für seine weitere 

Entwicklung. Während dieser Zeit wird die Basis für all die Lebenskompetenzen 

gebildet, die für ein gelingendes Leben von Bedeutung sind und die einem 

Menschen ermöglichen, angemessen mit Herausforderungen umzugehen, die 

das Leben stellt. Umgekehrt beeinträchtigt chronischer Stress durch Gewalt 

oder emotionale Vernachlässigung die Entwicklung eines Menschen nie stärker 

als in der ersten Lebensphase – mit verheerenden Folgen für seine psychische 

und körperliche Entwicklung, sein Sozialverhalten, so wie seinen beruflichen 

Erfolg. 

Obwohl die meisten Kinder in günstigen Verhältnissen aufwachsen, gibt es eine 

bedeutende Zahl von Familien, denen es aus unterschiedlichen Gründen nicht 

gelingt, die emotionale Zuwendung, Sicherheit und Anregung bereitzustellen, 
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die ein kleines Kind braucht. 

Bei diesen Familien ist es von zentraler Bedeutung, dass ihre Notlage möglichst 

früh erkannt wird und sie eine ressourcenorientierte Unterstützung erhalten. 

Das Ziel muss sein, die negativen Auswirkungen der schwierigen familiären 

Situation für die Kinder zu minimieren und weitergehende Massnahmen im 

Bereich des Kindesschutzes (z. B. eine Fremdplatzierung) nach Möglichkeit 

unnötig zu machen. (Quelle Familienzentrierte Vernetzung in der Schweiz/ Prof. Dr. Martin Hafen 

und Prof. Claudia Meier Magistretti/ Abstract 2021). 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung. 

Über die Vergabe von Credits werden wir Sie auf unserer Website und per 

Newsletter informieren. 
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Rückblick Vernetzungsanlass  
06. April 2022, Mühlbergsaal, Naturama Aarau  

Wiederum durften wir rund 45 Teilnehmende zu einem spannenden Austausch 

im Naturama Aarau begrüssen. 

Herzlichen Dank an: Mark Bachofen Elternbildung Aargau, Jana Affolter 

Lungenliga Aargau, Franziska Hug und Hürsen Yurtsever Caritas Femmes 

Tische, Sibylle Ming Sexuelle Gesundheit Aargau, Rita Bossart Kouégbé 



 

Kantonsspital Aarau, Anne Steiner Projektleitung gesunde Schwangerschaft, 

Daniela Schempp und Sandra Frei Verein parentu für die Vorstellung Ihrer 

Projekte und ans Naturama für den feinen Imbiss. 

Weitere Informationen zu den vorgestellten Projekten sind im Mitgliederbereich 

aufgeschaltet. 

         

 

 

  

Essstörungen in der Schwangerschaft und 

Stillzeit 
Webinar PEBS live via Zoom am 8.6.2022 von 16.00–19.00 Uhr 
Fachpersonen aus dem Kanton Aargau haben auch dieses Jahr die Möglichkeit, kostenlos am 
Webinar von PEBS teilzunehmen. Dieses Jahr zum Thema "Essstörungen in der 
Schwangerschaft und Stillzeit". 
   

Sucht und Familie Fachtagung 
Dort wo alles beginnt – und zurück zur Geborgenheit 
Donnerstag, 09. Juni 2022  
Infos und Programm  
  
Geburtsvorbereitungskurse für Migrantinnen 
Mit dem Ziel, schwangere Frauen mit geringen Deutschkenntnissen kompetent über die 
Schwangerschaft, die Geburt und die erste Zeit mit dem Baby zu informieren, bietet das 
Kantonsspital Aarau seit 2014 migrationsspezifisch angepasste Geburtsvorbereitungskurse an. 
Dank der Zusammenarbeit mit den Schlüsselpersonen der Stadt Aarau können wir 
Übersetzungen auf Arabisch, Tigrinya und weitere Sprachen anbieten. Neben der Stadt Aarau 
unterstützt auch das Gesundheitsdepartement des Kantons Aargau diese Kurse. Die Kursdaten 
und die Flyer in verschiedenen Sprachen finden Sie hier. 
   

Sexuelle Gesundheit im Fokus 
Veranstaltungsreihe 2022 von Sexuelle Gesundheit Aargau  
10.05.22 Verhütungsmethoden für Männer 
12.05.22 Natürliche Verhütung 
25.08.22 Tabuthema Fehlgeburten und Kindsverlust 
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20.10.22 Wechseljahre bei der Frau 
Weitere Informationen 
 
   

Registration 
Sind Sie in einer Organisation/Institution/Fachstelle rund um den Familienstart tätig? Oder 
sind Sie eine Fachperson mit einer kantonalen Bewilligung oder Zulassung im Bereich 
Familienstart? 
 
Dann werden Sie bei uns Mitglied! Sie profitieren von Newslettern, erhalten Infos aus der 
Fachwelt, können sich vernetzen, erhalten Zugang zu unserem online Mitgliederbereich mit 
Chat-Forum und werden zum jährlichen Forum eingeladen. 
Die Mitgliedschaft ist unentgeltlich und auch anonym ohne Publikation auf der Website 
möglich. Registrierung 
   

Themen Newsletter 
Haben Sie ein interessantes Thema für unseren Newsletter? 
Melden Sie sich unter info@fachnetzwerk-familienstart.ch. 
   

Aktuelles 
Nächster Newsletter: Oktober 2022 
Eingabeschluss nächster Newsletter 30. September 2022 
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